
Oppstartsworkshop 

Tid og lokalitet: 

Oppstartsworkshop anbefales å gå over tre påfølgende dager i barnehagen eller i klinikk. 
Lokalene må være egnet for både gjennomgang av teori og praktisk demonstrasjon av 
relevante opplæringsstrategier og -mål.  

Deltakere 

Behandlingen er et samarbeid mellom foresatte, kommune, barnehage og 
spesialisthelsetjeneste. Alle involverte (barnehage, veiledere, foresatte og andre 
nærpersoner og tjenesteytere) inviteres slik at alle som kjenner barnet skal kunne gi innspill 
og delta i opplæringen. Fra barnehagen må alle i opplæringsteamet delta, gjerne sammen 
med pedagogisk leder.  

Andre aktuelle deltakere i deler av oppstartsworkshop kan være pedagogisk-psykologisk 
tjeneste, styrer eller andre nærpersoner og tjenesteytere. Dette kan for eksempel være i det 
avsluttende oppsummeringsmøtet.  

Det er viktig at alle får innsyn i alle deler av opplæringen og at opplæringen gjennomføres 
eller videreføres på alle arenaer som barnet befinner seg på.  

Innhold 

Behandlingen er individuelt tilpasset og tar utgangspunkt i barnets ferdighetsnivå, det vil si 
hva som er viktig å lære for hvert enkelt barn og hvordan barnet lærer mest effektivt. I løpet 
av oppstartsworkshopen gjennomgås relevant teori, ulike opplæringsstrategier 
demonstreres, og det gis konstruktiv tilbakemelding på individuelle opplæringsferdigheter i 
samspill med barnet. Det defineres opplæringsmål, gis opplæring i å skreddersy 
opplæringsprogrammer, samt dokumentasjon og evaluering av behandlingen 
(opplæringsteamet - kompetanse).  

Se også: 

• Individuelt tilpasset behandling 

• Dokumentasjon 

• Evaluering 

Ressursbank 

 

Tilbake til forsiden. 


