
 

Her kan du søke i flere utvalgte kilder 
samtidig. 

Øverst i pyramiden får du treff i kliniske 
oppslagsverk som UpToDate og BMJ Best 
Practice. Dernest kommer oppsummerte 
kilder som Cochrane Library.  Lenger ned i 
pyramiden kommer kvalitetsvurderte artikler 
og nederst får du treff i enkeltstudier.

ALLMENNMEDISIN – gratis tilgang til pålitelig informasjon

Kliniske oppslagsverk
Helsebiblioteket.no gir gratis tilgang til kliniske oppslagsverk, som f.eks.: 
• BMJ Best Practice
• UpToDate
• Legevakthåndboken

Hold deg oppdatert innen faget ditt
• UpToDate What’s New: oppsummerer de viktigste endringene innenfor ulike 

spesialiteter. Dette er nyheter som endrer praksis!
• Effektiv medisinsk oppdatering: samleside med RSS-strømmer fra utvalgte kilder av 

høy kvalitet
• Registrer deg for å motta resymé av kvalitetsvurderte artikler fra McMaster  

på e-post 
• Videobibliotek for praktiske ferdigheter

Legemiddelinformasjon
• Norsk legemiddelhåndbok
• Felleskatalogen
• Interaksjoner.no

Aktuelle tidsskrifter
• New England Journal of Medicine

McMASTER PYRAMIDESØK

• Oppstartshåndbok i allmennpraksis
• Diabetes
• Antibiotika i primærhelsetjenesten
• Kreftretningslinjer
• Svangerskap og gynekologi
• Bildediagnostikk
• Førerkortveilederen
• Sykemelderveilederen

NORSKE RETNINGSLINJER

• BMJ Best Practice, oversatt til norsk  
• Helsenorge.no

PASIENTINFORMASJON



Til deg som arbeider med allmennmedisin

Visste du at alle som jobber i helsetjenesten i Norge har gratis tilgang til kunnskapsressurser 
på Helsebiblioteket?

Du får blant annet tilgang til:  

• oppslagsverk
• retningslinjer
• prosedyrer
• oppsummert forskning
• tidsskrifter
• databaser
• legemiddelinformasjon
• pasientinformasjon

Helsebiblioteket har egen emneinngang for allmennmedisin.

Lokale fagbibliotek kan gi tilgang til flere tisdsskrifter, databaser mm. 

Helsebiblioteket er offentlig finansiert, og er del av Folkehelseinstituttet.

Med vennlig hilsen 
Helsebiblioteksredaksjonen 

E-post: redaksjonen@helsebiblioteket.no

Følg Helsebiblioteket på Facebook: www.facebook.com/helsebiblioteket

Følg Helsebiblioteket på Twitter: www.twitter.com/helsebibliotek  
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