
 

• Pasientinformasjon 
• Nettkurs i kunnskapsbasert praksis
• Tilgang til databaser som AMED og PEDro

FYSIOTERAPI – gratis tilgang til pålitelig informasjon

Helsebiblioteket gir gratis tilgang til de 
kliniske oppslagsverkene UpToDate og BMJ 
Best Practice. Dette er kunnskapsbaserte 
oppslagsverk som gir god og rask oversikt 
over diagnoser, behandling og prognoser.

KLINISKE OPPSLAGSVERK

ANNET NYTTIG

Retningslinjer og veiledere
• Norske prosedyrer 
• Samling med norske retningslinjer
• Tilgang til internasjonale retningslinjer i G-I-N og PEDro

Oppsummert forskning
God oppsummert forskning utarbeides gjennom en eksplisitt og systematisk 
metode for å finne, vurdere og oppsummere all kunnskap om et emne. På
Helsebiblioteket finner du lenker til relevante oppsummeringer fra 
Cochrane Library.

McMaster PLUS
• Abonner på kvalitetsvurderte nyheter på e-post
• Nyhetene er vurdert ut fra pålitelighet, klinisk relevans og nyhetsverdi
• Velg selv hvilke tema du er interessert i å følge 
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Følg Helsebiblioteket på Facebook: www.facebook.com/helsebiblioteket

Følg Helsebiblioteket på Twitter: www.twitter.com/helsebibliotek  

Til deg som arbeider som fysioterapeut

Visste du at alle som jobber i helsetjenesten i Norge har gratis tilgang til 
kunnskapsressurser på Helsebiblioteket.

Du får blant annet tilgang til:  
• Oppslagsverk
• Retningslinjer
• Prosedyrer
• Oppsummert forskning
• Tidsskrifter
• Databaser
• Emneinnganger
• Pasientinformasjon

Helsebiblioteket har egne emneinnganger for fysioterapeuter.  

Lokale fagbibliotek kan gi tilgang til flere tisdsskrifter, databaser mm. 

Helsebiblioteket er offentlig finansiert og en del av Folkehelseinstituttet.

Alle innspill og forslag til forbedringer mottas med takk til 
helsebiblioteket@fhi.no.

Med vennlig hilsen alle oss på Helsebiblioteket.no 


