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Anseelsesskala for medisinske tilstander 
 
 
Bruk følgende skala til å rangere hvor enig eller uenig du er i påstandene om pasienter med   
 
_____ [fyll inn medisinsk tilstand] ____ 
 
A = Svært uenig 
B = Uenig 
C = Ikke helt sikker, men trolig uenig 
D = Ikke helt sikker, men trolig enig 
E = Enig 
F = Svært enig 

 

 
Angående pasienter med: ______[fyll inn medisinsk tilstand] ___________ 
 

1) Å arbeide med pasienter som dette er tilfredsstillende. 

2) Pasienter som dette bør få like mye hjelp av helsevesenet, som pasienter med andre tilstander. 

3) Det er lite jeg kan gjøre for å hjelpe pasienter som dette. 

4) Jeg opplever spesiell medfølelse overfor pasienter som dette. 

5) Pasienter som dette irriterer meg. 

6) Det ville ikke plage meg å måtte hjelpe pasienter som dette på natten.  

7) Å behandle pasienter som dette er bortkastede offentlige midler. 

8) Pasienter som dette er spesielt vanskelige for meg å jobbe med.  

9) Jeg klarer vanligvis å gjøre noe som får pasienter som dette til å føle seg bedre. 

10) Jeg trives med å vie ekstra tid på pasienter som dette.  

11) Jeg foretrekker å ikke jobbe med pasienter som dette. 

 

Poengfordeling 

Hvert element skåres fra 1 til 6 basert på hvordan respondenten rangerte påstandene. 

Elementene 1, 2, 4, 6, 9 og 10 skåres med A = 1 og F = 6.  Elementene 3, 5, 7, 8 og 11 skåres 

omvendt: A = 6 og F = 1.  Dermed er høyest mulige skår (høyest anseelse) 66 og lavest mulig skår 

(lavest anseelse) 11.  

 


