
OVERGANGSPLAN 
 
Starttidspunkt for transisjon:                              

Tidspunkt for planlagt overføring: 

Mottaker: [avsender definerer mottaker] 

Diagnose(r): 

 
 
Fase 1 

• Konsultasjon alene med behandler startet     

• Alle temaer gjennomgått etter liste med avkrysning   

• Sjekkliste scannet i journalsystemet      

• Informasjonsbrosjyrer gitt       

• Opprettet kontakt med fastlege      

• Planlagt mellomkontroll hos fastlege      

• Forespurt om epikrise til helsesykepleier  Svar: Ja/Nei  

• Sikret kontinuerlig epikrise til fastlege     

• Eventuelt: Gjennomført kurs       
 
Fase 2 

• Konsultasjon alene med behandler startet     

• Alle temaer gjennomgått etter liste med avkrysning   

• Sjekkliste scannet i journalsystemet      

• Overføringsmøte/felleskonsultasjon gjennomført               

• Gitt informasjon om mottaker, eventuelt omvisning   

• Overføringsnotat skrevet og sendt      
 

Fase 3 

• Informasjon om ny avdeling gitt       

• Rask innkalling sendt ut        

• Alle temaer gjennomgått etter liste med avkrysning  
 


