
Vedlegg 2 – Medikamenter og infusjonsvæsker 
Forslag til utvalg av medikamenter og infusjonsvæsker. Må tilpasses øvrig 
akuttmedisinsk beredskap, organisering og lokalisering ved det enkelte 
sykehus/foretak. 
 

Hjerte/lunge: 

Adrenalin 1 mg/ml – 10 x 1 ml 

Adrenalin (katastrofeadrenalin) 0,1 mg/ml – 4 x 5 ml 

Atropin 1 mg/ml – 3 x 1 ml 

Amiodaron 50 mg/ml – 3 x 3 ml 

Adenosin 5 mg/ml – 3 x 2 ml 

Teofyllinetylendiamin 25 mg/ml – 2 x 10 ml 

Salbutamol – til inhalasjon 

Racemisk adrenalin – til inhalasjon  

Analgesi/sedasjon/anestesi: 

Morfin 5 mg/ml – 10 x 1 ml 

Fentanyl 50 µg/ml – 5 x 2 ml – evt. + 1 x 10 ml 

Esketamin 25 mg/ml – 2 x 2 ml 

Midazolam 1 mg/ml – 2 x 5 ml 

Thiopenton 500 mg/20 ml sterilt vann 

Propofol 5 mg/ml («barnepropofol») – 2 x 20 ml 

Propofol 10 mg/ml – 2 x 20 ml 

Suksametonium 10 mg/ml – 1 x 20 ml 

Rokuronium 10 mg/ml – 1 x 5 ml 

Cisatrakurium 2 mg/ml – 1 x 5 ml 

Steroider: 

Hydrokortison 50 mg/ml – 2 x 2 ml (= 2 x 100 mg) 

Elektrolytter: 

Calsiumklorid 1 mmol/ml – 2 x 5 ml 

Calsiumglukonat 0,23 mmol/ml – 1 x 10 ml 

Magnesiumsulfat 1 mmol/ml – 2 x 5 ml 

Antidot/reversering: 

Flumazenil 0,1 mg/ml – 2 x 5 ml 

Nalokson 0,4 mg/ml – 2 x 1 ml 

Lokalanestesi: 

Lidokain 10 mg/ml til injeksjon – 1 x 20 ml 

Lidokain 2% gel – 1 x 10 g 

EMLA™ eller tilsvarende – krem + plaster 

Annet: 

Glukose 500 mg/ml (50%) – 1 x 50 ml 

Obs. ev. begrenset holdbarhet utenfor kjøleskap – gjelder særlig adrenalin og suksametonium 

Infusjonsvæsker: 

Ringer-acetat – 4 x 500 ml + 1 x 1.000 ml 

Natriumklorid 9 mg/ml – 4 x 500 ml 

Glukose 5% – 1 x 500 ml 



Glukose 10% – 1 x 500 ml 

Glukose 20% – 1 x 500 ml 

Albumin 20% – 1 x 100 ml 

Tribonat 0,5 mmol/ml – 4 x 100 ml 

Mannitol 150 mg/ml – 1 x 500 ml 

 Elektrolyttkonsentrat: 

 Natriumklorid 1 mmol/ml – 10 x 20 ml 

 Kaliumklorid 1 mmol/ml – 10 x 20 ml 

Til utblanding av medikamenter: 

Natriumklorid 9 mg/ml – 4 x 100 ml 

Sterilt vann – 1 x 100 ml 

 
 


