
 
Vedlegg 1 – Utstyrsliste for BO 
Listen er omfattende og detaljert, og er tenkt som «huskeliste» i forhold til alt utstyr som 
kan være relevant, og må tilpasses lokale forhold som bl.a. pasientvolum, pasientspekter 
og sykehusets øvrige akuttmedisinske beredskap. 
Det finnes ingen enhetlig nomenklatur eller benevning for medisinsk utstyr. Proprietære 
navn og størrelsesangivelser vil variere mellom ulike fabrikater og leverandører, og kan 
dermed ikke uten videre sammenlignes. Detaljerte beskrivelser av f.eks. utstyr til HFNC 
eller CPAP gir liten mening ettersom dette vil variere med hvilken leverandør det 
enkelte sykehus/foretak har valgt å kjøpe. 
 

Luftveier:  

Selvekspanderende ventilasjonsbag med O2-tilkobling og reservoir – f.eks Laerdal: infant/child/adult 

Masker: 00; 0/1; 2; 3/4; 5/6 (størrelser levert av Laerdal) 

Svelgtuber: 000/00/0/1/2/3/4 – evt. 5/6 

Laryngoscophåndtak – smalt/AA og evt. bredt/C – minst 2 stk. + lader/ekstra batteri 

Laryngoscopblad Miller/rett: 00/0  

Laryngoscopblad Macintosh/bøyd: 1/2/3 – evt. 4  

Endotrachealtuber – stive – uten cuff: 2.0; 2.5; 3.0; 3.5; 4.0 

Endotrachealtuber – myke – uten cuff: 2.5; 3.0; 3.5; 4.0; 4.5; 5.0 (+ som nasofaryngealtube) 

Endotrachealtuber – stive – med cuff: 3.0; 3.5; 4.0; 4.5; 5.0; 5.5; 6.0; 6.5; 7.0 – ev. 8.0 

Mandreng: barn + voksen 

Bougie – pediatric/adult 

Magills tang: infant/child/adult  

Tape for tubefiksering – f.eks Tensoplast™ 

Larynx-masker: 1 / 1½ / 2 / 2½ / 3 – evt. 4  

Tracheostomikanyler – hvis aktuelt – finnes med indre diameter som endotrachealtuber med/uten cuff 
Tracheostomiutstyr – nakkebånd/borrelåsbånd; splittkompress; filter eller «tønne» med/uten oksygenport; 
taleventil; vaskesett – hvis aktuelt 
Nødtracheotomisett – f.eks. Cook™ Melker universal cuffed emergency cricothyrotomy catheter set – 
seldinger + surgical eller Portex™ Mini-Trach II (svært sjelden relevant for barn) 

Sekretsug  

Evt. mobilt sekretsug – transportsug    

Sugekateter – størrelse: ch 6/8/10/12/14   

Oksygenterapi og ventilasjonsstøtte: 

Oksygenuttak med flowmeter 

Oksygenuttak med mikser/blender for oksygen/luft + flowmeter 

Oksygenslanger  

Nesebrille – aldersrelevante størrelser f.eks fra Intersurgical™ – neonatal/infant/pediatric/adult 

Oksygenmaske – åpen eller løs maske – størrelse f.eks OxyMask™ Tyke / Kid / Standard / Plus 

Reservoirmaske eller «pelikanmaske»: barn/voksen   

Forstøverapparat med relevante tilkoblingsmuligheter og aktuelt tilbehør 

HHHFNC – f.eks Highflow™ – komplett med varmefukter, O2-blender, flowmeter, samt slangesett og nesebrille 
i aldersrelevante størrelser 
CPAP – komplett med slangesett og pronger/nesemasker i aldersrelevante størrelser + løsning for 
varmefukter, samt regulering av O2 og flow 

Defibrillator:   

Manuell/halvautomatisk defibrillator 

Selvklebende defibrilleringselektroder (pads) barn + voksen   



EKG-elektroder    

Ekstra papirrull for utskrift   

Kortfattet norsk bruksanvisning  

Annet medisinsk-teknisk utstyr:  

Sprøytepumper – minst 2 stk. pr. pasientplass  

Volumpumper – minst 2 stk. pr. pasientplass  

Ernæringspumpe – én pr. pasientplass  

Multi-monitor med EKG, BT, SaO2, RR, Tp og evt. etCO2 – én monitor pr. pasientplass 

Pulsoksimeter – lite/kompakt for transport  

Infusjonsutstyr:  

PVK – f.eks Neoflon™/Venflon™ – størrelse: 0,6(lilla) /0,7(gul) /0,9(blå) /1,1(rosa) /1,3(grønn) /1,8(grå) 

Filter med forlengelsesslange: neonatal/pediatric 

3-veiskran med forlengelsesslange 10 cm  

Fikseringstape/-film – aldersrelevante størrelser 

Stasebånd  

Skinner – aldersrelevante størrelser  

Selvheftende elastisk bandasje – f.eks Danamull™ Haft  

Skrukorker/propper for 3-veiskoblinger 

Nålefrie injeksjonsporter med skruadapter – f.eks MicroClive™ eller SmartSite™ 

Infusjonssett – vanlig   

Infusjonssett for blod/trombocytter/plasma  

Infusjonssett for bruk med hhv. sprøytepumpe og volumpumpe 

Annet utstyr for intravaskulær aksess: 

Intraossøs kanylering – f.eks Arrow™ EZ-IO™ – komplett med rosa/blå/gule kanyler 

CVK-utstyr – for stell av + tilkobling til både korttids- og langtidskatetre 

A-kanyler + arterietrykksett – barn/voksen – hvis aktuelt 

UL-apparat for fremstilling av arterier/vener + evt. andre undersøkelser 

Lyskilde for transilluminering (rødt kaldt-lys) 

Pleuradrenasje: 

Utstyr for fiksering og stell av radiologiske pleuradren og ev. kirurgiske thoraxdren + tilhørende drenasjesett 

Blærekateterisering:  

Blærekateter – ch 6/8/10/12/14 – engangskateter + permanent kateter – evt. med Tp-måling 

Drenasjeslange med urinpose – evt. timediuresesett  

Adapter/mellomstykke kateter – drenasjeslange   

Sterilt vaskesett  

Mage/tarm: 

Ernærings-/feedingsonder – ch 6/8/10 + sprøyter og slangesett med relevant tilkobling/overgang 

Drenasjesonder – ch 10/12/14/18 + slangesett med pose 

Sumpsonder – ch 14/20 

Utstyr for prøvetaking:  

Urin-stix  

Jordmorsug  

NPX  

Sterile prøveglass  

Stuarts medium eller tilsvarende  

Blodsukkermåler med teststrimler og lansetter  

Blodgass-sprøyter  



Butterfly-kanyler til blodprøvetaking  

Vanlige venekanyler til blodprøvetaking  

Blodprøveadapter til PVK/CVK/A-kanyle  

Holder for blodprøveglass  

Blodprøveglass – assortert   

Blodkulturflasker –  aerob + anaerob  

Undersøkelsesutstyr:  

Pennelykt  

Stetoskop  

Reflekshammer  

Oftalmo-/otoskop med engangstuber  

Tungespatler  

Termometer med engangshylser  

Eksplorasjonskrem  

Diverse:  

Tape – ulike typer: silkeplaster; transparent tape; Tensoplast™ eller tilsvarende; foam-plaster til 
pulsoksimeterprober 

Duoderm™ eller tilsvarende – som underlag for Tensoplast™ 

Plasterfjerner/spray 

Vattpinner 

Pussbekken 

Cellestoff 

Smittefrakker/stellefrakker 

Hetter/munnbind – evt. beskyttelsesbriller og åndedrettsvern (luftsmitte) 

Sterile hansker – latexfrie – størrelse: 6/6½/7/7½/8 

 


