
 

Vedlegg 3. Søk 2015 

Søkestrategi og treff i retningslinjer, systematiske oversikter og enkeltstudier. 

Tittel/tema 
påprosedyren: 

Skulderplager. Utredning og behandling i primærhelsetjenesten 

Spørsmål fra 
PICO-skjema: 

Hvilken behandling av skuldersmerter i primærhelsetjenesten gir best effekt 

på sykmelding, skuldersmerte og skulderfunksjon, henvisning til  

spesialisthelsetjenesten, antall operasjoner, forbruk av fysioterapi, 

pasientfornøydhet, helserelatert livskvalitet og best total helseøkonomi? 

Kontaktdetaljer 
for gruppen: 

Søk i retningslinjebaser og Cochranebasen av Stein J og NG 

Bibliotekar som 
utførte/veiledet 
søket: 

Systematisk søk av Signy Soelberg, Ullevål. s.r.soelberg@medisin.uio.no  

 

Database/ressurs: Nasjonale retningslinjer fra Helsedirektoratet 
http://www.helsedirektoratet.no/publikasjoner/nasjonale_faglige_retningslinjer 

Dato for søk: 19.1.2015 

Søkehistorie: Bladde gjennom alle nasjonale faglige retningslinjer tematisk og kronologisk. 

Antall treff: 1 

Kommentarer: http://helsedirektoratet.no/publikasjoner/bildediagnostikk-ved-ikke-traumatiske-
muskel-og-skjelettlidelser/Sider/default.aspx  

 

Database/ressurs: Kunnskapsbaserte prosedyrer utviklet innenfor Nasjonalt nettverk for 
fagprosedyrer  
http://www.fagprosedyrer.no 

Dato for søk: 19.1. 2015 

Søkehistorie: Bladde gjennom publiserte og påbegynte fagprosedyrer. 

Antall treff: 0 

Kommentarer:  

 

Database/ressurs: Kunnskapsbaserte prosedyrer utviklet i andre land 
http://www.vardhandboken.se 
http://www.socialstyrelsen.se/riktlinjer/nationellariktlinjer 
http://pathways.nice.org.uk//http://guidance.nice.org.uk/ 
 

Dato for søk: 19.01.2015 

Søkehistorie: Vårdhandboken: Bladde gjennom ”alla ämnen A-Ö” 
 Socialstyrelsen: Søkte i fritekst i ”utökad sökning” på axel. 
NICE Pathways: Bladde gjennom topics/musculoskeletal coniditions. 
NICE guidance: Søkte i feltet øverst på tekstord: shoulder. Bladde gjennom alle 
muskel-skjelettretningslinjene.  
 

Antall treff: Vårdhandboken: 0 treff 
Socialstyrelsen: 0 treff 
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NICE Pathways: 0 treff 
NICE guidance: 1 treff: Extracorporeal shockwace lithotripsy for calcific tendonitis 
(tendinopathy) of the shoulder -  http://www.nice.org.uk/guidance/ipg21 
 

Kommentarer:  

 

Database/ressurs: Guidelines International Network (G-I-N): 
http://www.g-i-n.net.proxy.helsebiblioteket.no/ 
National Guideline Clearinghouse (NCG): 
http://www.guideline.gov/ 
 

Dato for søk: 15.01.201 

Søkehistorie: GIN: Søkte på tekstord i International guideline library: 
Søk: shoulder pain, family practice 
NGC: Søkt på tekstord 
Søk: shoulder, shoulder pain, family practice 

Antall treff: G-I-N: 15 treff,  6 aktuelle (gulmarkert) 

Title Organisation Type Date  

Relevant 

Countries 

Status 

The prevention and 

management of 

shoulder pain in the 

hemiplegic patient 

(Best Practice 7(4))  

JBI (AU) - 

Joanna Briggs 

Institute 

Evidence 

report 

May 

01, 

2003 

Australia 
Published 

Hemiplegi 

Shoulder pain and 

mobility deficits: 

adhesive capsulitis: 

clinical practice 

guidelines linked to 

the International 

Classification of 

Functioning, 

Disability, and 

Health from the 

Orthopaedic 

Section of the 

American Physical 

Therapy 

Association. The 

Orthopaedic 

Section of the 

American Physical 

Therapy 

Association, Inc. 

NGC:010088  

APTA (US) - 

American 

Physical 

Therapy 

Association 

Guideline 

Clearing 

Report 

May 

01, 

2013 

United 

States 

Published 

Frozen 
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Shoulder luxation 

CBO (NL) - 

Dutch 

Institute for 

Healthcare 

Improvement 

CBO 

Guideline 

Jul 

01, 

2005 

Netherlands 
Published 

Instabilitet 

Shoulder dystocia. 

Royal College of 

Obstetricians and 

Gynaecologists. 

NGC:009057  

AHRQ (US) - 

Agency for 

Healthcare 

Research and 

Quality 

Guideline 

Clearing 

Report 

Mar 

01, 

2012 

United 

Kingdom 

Published 

Gyn 

Shoulder disorders. 

American College 

of Occupational 

and Environmental 

Medicine. 

NGC:009012  

AHRQ (US) - 

Agency for 

Healthcare 

Research and 

Quality 

Guideline 

Clearing 

Report 

Jan 

01, 

2011 

United 

States 

Published 

Aktuell 

Shoulder (acute & 

chronic). Work 

Loss Data Institute. 

NGC:008320  

AHRQ (US) - 

Agency for 

Healthcare 

Research and 

Quality 

Guideline 

Clearing 

Report 

Jan 

01, 

2003 

United 

States 

Published 

Aktuell 

Schouderklachten 

(M08) 

[Shoulder 

complaints ] 

NHG (NL) - 

Dutch 

College of 

General 

Practitioners 

Guideline 

Oct 

01, 

2008 

Netherlands 
Published 

Aktuell 

Olkapään 

jännevaivat 

[The Tendon 

Disorders of the 

Shoulder] 

CC (FI) - 

Current Care 

Guidelines / 

the Finnish 

Medical 

Society 

Duodecim 

Guideline 

Nov 

24, 

2014 

Finland 

Published 

Aktuell, 

men kun 

abstr. på 

engelsk 

Modalités de prise 

en charge d'une 

épaule douloureuse 

chronique non 

instable chez 

l'adulte. 

Recommandation 

pour la pratique 

clinique 

[Management of 

chronic painful 

shoulder without 

instability in adults] 

HAS (FR) - 

French 

National 

Authority for 

Health 

(formerly: 

ANAES) 

Guideline 

Apr 

01, 

2005 

France 
Published 

Aktuell 
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11    2 and 10 (5822) 
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