
 
APP FOR LEGEMIDDELUTREGNING

•	 En gratis app utviklet for helse­
personell

•	 i sykehus, sykehjem og hjemmetje­
neste.

•	 Brukes til utregning av riktig 
medisinmengde ut fra gitt dosering.

•	 Tar utgangspunkt i aktuell legemiddel­
form (injeksjon, infusjon, tabletter/
kapsler o.l.), og veileder brukeren 
trinnvis.

HOLD DEG OPPDATERT PÅ LEGEMIDLER – gratis tilgang til pålitelig informasjon

Emnebibliotek legemidler 
På emnebibliotek legemidler finner du Helsebibliotekets innhold om legemidler 
samlet på ett sted:  

•	 Oppslagsverk om legemidler og legemiddelbehandling
•	 Retningslinjer og veiledere
•	 Individuell tilpassing av legemiddelbehandling
•	 Bivirkninger
•	 Interasksjoner
•	 Legemiddelsikkerhet
•	 Legemiddelhåndtering
•	 Legemiddelmangel
•	 Legemiddeletikk
•	 Legemiddelforbruk
•	 Legemiddeløkonomi

Oppsummert forskning
På Helsebiblioteket. finner du lenker til relevante oppsummeringer fra blant annet 
Folkehelseinstituttet og Cochrane Library.

Faglig oppdatering
Her finner du lenker til nytt om legemidler fra:

•	 Statenslegemiddelverk
•	 Metodevarsel (MedNytt)
•	 UpToDate (internasjonalt oppslagsverk) og annen faglig oppdatering 

Appen kan lastes ned gratis i App Store 
og Google Play,  og brukes på smart-
 telefon og nettbrett.
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Følg Helsebiblioteket på Facebook: www.facebook.com/helsebiblioteket

Følg Helsebiblioteket på Twitter: www.twitter.com/helsebibliotek  

Til deg som arbeider med legemidler
Visste du at alle som jobber i helsetjenesten i Norge har gratis tilgang til 
kunnskapsressurser på Helsebiblioteket.

Du får blant annet tilgang til:  
•	 Oppslagsverk
•	 Retningslinjer
•	 Prosedyrer
•	 Oppsummert forskning
•	 Tidsskrifter
•	 Databaser
•	 Emneinnganger
•	 Pasientinformasjon

Helsebiblioteket har egne emneinnganger for legemidler.  

Lokale fagbibliotek kan gi tilgang til flere tisdsskrifter, databaser mm. 

Helsebiblioteket er offentlig finansiert, og er organisert som en seksjon 
i Folkehelseinstituttet.

Alle innspill og forslag til forbedringer mottas med takk til 
helsebiblioteket@fhi.no.

Med vennlig hilsen alle oss på Helsebiblioteket 


